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Base camp service



به سرپرستی و مربیگری ایرج معانی

اطلاعات برنامه

ارتفاع قله: 8516 متر

مدت زمان برنامه: 57 روز

قیمت: 8.500 دلار + پرواز و ویزا

جبهه صعود: غربی



روز شمار برنامه
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ورود به کاتماندو و ترانسفر به هتل )1400 متر(

استراحت در کاتماندو، جلسه توجیهی اکسپدیشن و آماده سازی

پرواز از کاتماندو - لوکلا و حرکت به پاکدینگ )2800 متر(

حرکت از پاکدینگ به سمت نامچه بازار  )3440 متر(

هم هوایی در نامچه بازار  )3440 متر(

حرکت از نامچه به تنگبوچه )3870 متر(
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حرکت از تنگبوچه به سمت دنگبوچه )4243 متر(

حرکت از دنگبوچه به لوبوچه )4930 متر(

حرکت از لوبوچه به کمپ اصلی اورست )5364 متر(

حرکت از بیس کمپ به سمت کمپ‌های بالاتر و صعود  لوتسه

تمیز کردن بیس کمپ
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حرکت از بیس کمپ تا پریچه )4371 متر(52
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حرکت از پریچه به نامچه بازار

پیمایش از نامچه بازار تا لوکلا
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پرواز از لوکلا به کاتماندو و استراحت در هتل

روز آزاد در کاتماندو

ترانسفر به فرودگاه بین المللی و بازگشت به ایران
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خدمات برنامه
ترانسفرهای فرودگاه به هتل و بلعکس

 ۴ شب اقامت در هتل ۴ ستاره
بیمه مسافرتی

 شام خوش‌آمد گویی در کاتماندو
مجوز: مجوز برای صعود به لوتسه، پارک ملی ساگارماتا و شهرداری روستای پاسنگ لهامو

افسر رابط: 1 افسر رابط دولتی با تجهیزات کامل حقوق و دستمزد و محل اقامت
 هزینه ورودی به یخچال خومبو 

مدیریت زباله: حمل و نقل و هزینه‌های انتقال زباله 
بیمه: امداد و نجات پزشکی و اورژانسی برای همه کارکنان نپالی درطول سفر 

مسیر و نقشه کوهپیمایی و کوهنوردی
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خدمات برنامه
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پرواز داخلی کاتماندو به لوکلا و بلعکس
 حمل و نقل تجهیزات از طریق هلی کوپتر و باربرها

 حمل بار مجاز 70 کیلوگرم برای هرنفر
 وعده‌های غذایی درطول پیمایش همراه با قهوه و چای همراه با اقامت در لوژها

باربر برای حمل بار از لوکلا به بیس کمپ و بلعکس
کارکنان و آشپزهای با تجربه و آموزش دیده در بیس‌کمپ

حقوق و بیمه همه کارکنان در طول برنامه
چادرشخصی در بیس‌کمپ برای هر فرد

تجهیزات بیس‌کمپ: چادر یک‌نفره، فوم، تشک و بالشت
چادر غذاخوری، چادرآشپزخانه، چادر پرسنل، چادر برای حمام و دستشویی











خدمات برنامه
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بخاری در بیس‌کمپ و چادر غذاخوری و در دیگر کمپ‌های ضروری
پنل خورشیدی و ژنراتور برای نور در بیس‌کمپ برای شارژ باتری و لوازم برقی

نانوایی و بار دربیس کمپ
آموزش استفاده از ماسک اکسیژن، ریگلاتور و نردبان‌ها

ست واکی تاکی برای ارتفاعات بالا
دسترسی به اینترنت منوط به شارژ در بیس‌کمپ

پیش بینی وضع هوا در طول مدت برنامه
ست کیف امداد

گواهی و مدرک صعود قله‌











پروازهای بین المللی
هزینه ویزا ۹۰ روزه نپال

هزینه وعده‌های غذایی در طول مدت اقامت در کاتماندو
اقامت هتل بیشتر از ۴ شب در شهر کاتماندو

هزینه بیمه حوادث کوهستان
هزینه تیم نجات

هزینه‌های شخصی )اینترنت، لوازم بهداشتی، نوشیدنی‌ها، خشک شویی و...(
پرداخت ۴۰۰ دلار پاداش به آشپز و کمک آشپز

تجهیزات شخصی برای صعود
پرمیت برای فیلم برداری

شرپا برای صعود
ست ماسک و ریگلاتور

کپسول اکسیژن 
پرمیت واکی تاکی







خدماتی که در برنامه ارائه نمی‌شود

تلفن ماهواره‌ای
چادر و مواد غذایی کمپ های بالا

کلیه خدمات در کمپ‌های بالاتر )کمپ ۳،۲،۱ و ۴(
هزینه ثابت گذاری های مسیر تا قله

هرگونه خدمات اشاره نشده









نکات مهم

ارائه هرگونه خدمات امداد و نجات و استفاده از هلی‌کوپتر و خدمات پزشکی به
عهده بیمه و شخص کوهنورد می‌باشد..

داشتن بیمه حوادث کوهستان برای برنامه‌های برون مرزی الزامیست.
هزینه بیمه روسی )حوادث کوهستان( که شامل تمام خدمات امداد و نجات

کوهستان می‌باشد به عهده شرکت کننده است.
هزینه این بیمه با توجه به سن شرکت کننده و ارتفاع قله مورد نظر و همچنین

تعداد روزهای برنامه متغیر می‌باشد



نکات مهم

در زمان و مسیر ترکینگ در هر روستا و لوژ سفارش بیش از یک عدد چایى در
هر وعده، خرید آب معدنى، نوشابه، نوشیدنى هاى مختلف، غذاى اضافه و
پیش غذا و سالاد و هزینه استفاده از حمام به عهده شرکت کننده مى‌باشد.

توجه گردد در برنامه در زمان ترکینگ حتما با توجه به نظر سرپرست برنامه به
گاید نپال و باربرها انعام داده مى شود. 



جهت ثبت نام و کسب اطلاعات
بیشتر با ما در ارتباط باشید

ایرج معانی
0912 523 89840933 987 1163

دالیا نجفلو

atouradventure@gmail.com

www.atouradventures.com

atour.seir


